
 

 

๑ 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๗  เร่ือง มาตราแม่ กม 

   ช่ือ............................................ชั้น..................เลขท่ี................... 
 
ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ทบัอกัษรหนำ้ค ำตอบ   

ท่ีถูกตอ้ง 
 
๑.  จำกรูป                         มีควำมหมำยตรงกบัค ำใด 

ก.  วงกลม 
ข.  ส้ม 
ค.  ร่ม 
 

๒.  ขอ้ใดอ่ำนถูกตอ้ง 
ก.  ตำม =  ตอ  -  อำ  -  มอ  -  ตำม 
ข.  ชม =  ชอ  -  มอ  -  ชม 
ค.  มุม =  มุ  -  มอ  -  มุม 

 
 



 

 

๒ 

 
๓.  จำกรูป               ขอ้ใดเขียนสะกดไดถู้กตอ้ง 

ก.  วงกลม 
ข.  วงกม 
ค.  วงกรม 
 

๔.  ขอ้ใดเป็นค ำในมำตรำแม่กลมทั้งหมด 
ก.  สำม  หมู่   มุม 
ข.  ตำม  มะตูม  มำก 
ค.  มะขำม  ตูมตำม  หำม 
 

๕.  ประโยคในขอ้ใดเรียงไดถู้กตอ้ง 
ก.  มูมมำม  กิน  หนู  ส้ม 
ข.  นอ้ง  ด่ืม  นม  สำม  ขวด 
ค.  วำด  วงกลม  จุ๋มจ๋ิม 

 
 
 
 
 



 

 

๓ 

ใบความรู้ 

ทีม่า : คู่มือครูหลกัภำษำและกำรใชภ้ำษำไทย ชั้น ป.1 (พว.) 

 
 

 
มำตรำแม่ กม เรียกสั้นๆ วำ่ แม่ กม  เป็นค ำท่ีไม่มีตวัสะกด เช่น 

 

 

 
 
 

       ส้อม                   กำ้มปู                 กระดุม                    ด่ืม 
 

       
     

       โคมไฟ               เลขสำม               มะขำม                   ร่ม                                                

   

           

           ตุ่ม                        นม                       อุม้                     แกม้ 

                     

 
 
      ชมพู ่                   เสียม                       ดม                    ยิม้ 

 
 



 

 

๔ 

 
 

 
ค าร้อง :  อุ่นเรือน    บุญมี                    ท านองเพลง :  ปูไข่ไก่หลง 
 

       โอแ้ม่ดอกลัน่ทม  พี่ชม แกม้ปร่ิมพร้ิมงำม 
จุ๋มจ๋ิม  ยิม้ตำม  มูมมำม  เขำวำ่ไม่ดี 
อยำ่มวั กม้ งม  ส้ม ขม  แลว้อยำ่  หน่ำยหนี 
ตอ้งเรียน นะ นอ้งพี่  มอ มำ้  ลว้นมี  สะกดแม่ กม   

 

ตัวอย่างค าศัพท์ในบทเพลงมาตราแม่ กม 
 

ลัน่ทม  ชม แกม้  ปร่ิม  พร้ิม  งำม  จุ๋มจ๋ิม 
ยิม้  ตำม มูมมำม   กม้  งม   ส้ม  ขม 

 
 
              
 
 
 

เพลง  มาตราแม่ กม 



 

 

๕ 

      
 
 
 

 

ค าช้ีแจง    นกัเรียนเขียนค ำจำกค ำอ่ำนแบบแจกลูกใหถู้กตอ้งและ 
อ่ำนดว้ยนะคะ 

 

ข้อ                     ค าอ่าน ค า 
ตัวอย่าง      ขอ  -  อา  -  มอ ขาม 

๑. ทอ - โอะ - มอ ...........................… 

๒. ชอ - โอะ - มอ ...........................… 

 ๓. งอ - โอะ - มอ ...........................… 

๔. ยอ - อิ - มอ - ยมิ - โท ...........................… 

๕. ตอ - อำ - มอ ...........................… 

๖. งอ -  อำ - มอ ...........................… 

๗. กอ - โอะ - มอ - กม - โท ...........................… 

๘. สอ - โอะ - มอ - สม - โท ...........................… 

๙. ขอ - โอะ - มอ ...........................… 

๑๐. กอ - แอ - มอ - แกม - โท ...........................… 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ 
สะกดค าจ าง่าย 

 



 

 

๖ 

 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง   นกัเรียนจ ำแนกค ำท่ีเขียนสะกดในมำตรำแม่ กม         
ท่ีซ่อนในภำพ  แลว้เขียนใน            และอ่ำนดว้ยนะคะ 

  

 ตาม                                        มาก  ชม 

 แม่ 

                  น้อง                                                                       จน 

         ขม                           ทม 

 

                                 ส้ม 
 

                                 ใจ                                                         ยิม้ 
 
 

 ทม  
 
 

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ 
ช่วยกนัหาพาสนุก 

๑. ๒. 

๔. ๕. 

๓. 

๖. 



 

 

๗ 

ตัวอย่าง 

 
 
 
                         
 
                                                                
ค าช้ีแจง นกัเรียนดูภำพแลว้เติมพยญัชนะใหเ้ป็นค ำท่ีมีควำมหมำย 

แลว้โยงเส้นจบัคู่ค  ำคลอ้งจองและอ่ำนดว้ยนะคะ 
 

                            ช้อนส้อม            ย้อม ผ้า 
 

                       ตุ่___น า้                                สุ่___ไก่                                     

 
                       กระดุ___                             ก้า___ ปู 

 
                        ผึง้ตอ___                             ส้___ โอ 

 

                            

                        กางร่___                             ผอ___ โซ 

          
                        มะขา___                             ด้า___ปืน 
    
                                                                

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๓ 
คล้องจองคล้องค า 

๑. 

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 



 

 

๘ 

ตัวอย่าง 

 
 

   
        
ค าช้ีแจง นกัเรียนเขียนค ำในมำตรำแม่ กม ใหมี้ควำมหมำย    

ตรงกบัรูปภำพและอ่ำนดว้ยนะคะ 
 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๔ 
เขียนให้ดมีีความหมาย 

      ด่ืม 

๑. 

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 



 

 

๙ 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๕ 
เลอืกค าใดใช้ให้ถูกต้อง 

 

ตัวอย่าง 

            
 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนเลือกค ำมำตรำแม่ กม ท่ีก ำหนดให ้เติมลงใน
ช่องวำ่ง ใหถู้กตอ้งแลว้น ำมำเขียนใหม่และอ่ำนดว้ยนะคะ 

                                   

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.  ครู .......... ตูมตำม วำ่เป็นเดก็ดี  ( ซม ชม ) 
         

๑.  ตำ ............. หอยขม  ( งม  งม้ ) 
         

๓.  พี่ ............ เกบ็ดอกไม ้ ( กม้  กม )         

๔.  เดก็ดีอยำ่กิน ................. ( มูมมำม  มูมม่ำม )         

๕.  คุณพอ่เล้ียงปลำสวย ............... ( ง่ำม  งำม ) 

 คุณแม่................... ผำ้ (ยอ่ม  ยอ้ม) 
 คุณแม่   ยอ้ม   ผำ้ 



 

 

๑๐ 

ตัวอย่าง 

      

                                

                                  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเรียงค ำเป็นประโยคใหถู้กตอ้งแลว้อ่ำนใหค้ล่อง

ดว้ยนะคะ 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 ๒.  ส้ม  นอ้ง  กิน 

 ๓.  นอ้ง  มูมมำม  กิน 

 ๔.  แกง  แม่  หอย  ขม 

 ๕. ยิม้  แยม้  แม่ หนำ้  ตำ 

ฉนัเขียนเลขสำม
........ 

เลขสำมฉนัเขียน 

๑.  กม้  หนำ้  เขำ  เดิน     

แบบฝึกเสริมทักษะที่  ๖ 
ค าใดมาก่อน 



 

 

๑๑ 

 
 

          

                                
ค า อ่านว่า ความหมาย 

กม้ กม้ ท ำใหต้ ่ำลงโดยอำกำรนอ้ม 

แกม้ แกม้ บริเวณหนำ้ทั้งสองขำ้งถดัตำลงมำ 

งม งม ด ำน ้ำลงไปหำของ 

จุ๋มจ๋ิม จุ๋ม - จ๋ิม เลก็ๆ นอ้ยๆ น่ำเอน็ดู 

ชม ชม สรรเสริญ  ยกยอ่ง 

ปร่ิม ปร่ิม เสมอขอบ 

พร้ิม พร้ิม งำมอยำ่งยิม้แยม้ 

มูมมำม มูม - มำม อำกำรกินอำหำรอยำ่งเลอะเทอะ 

ลัน่ทม ลัน่ - ทม ช่ือตน้ไมช้นิดหน่ึง 
 
 
 
 

 

ค าอธิบายศัพท์ 

ในบทเพลงมาตราแม่ กม 



 

 

๑๒ 

แบบทดสอบหลงัเรียน  
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๗  เร่ือง  มาตราแม่ กม 
   ช่ือ............................................ชั้น..................เลขท่ี................... 
 
ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ทบัอกัษรหนำ้ค ำตอบ   

ท่ีถูกตอ้ง 
 
๑.  ประโยคในขอ้ใดเรียงไดถู้กตอ้ง 

ก.  มูมมำม  กิน  หนู  ส้ม 
ข.  นอ้ง  ด่ืม  นม  สำม  ขวด 
ค.  วำด  วงกลม  จุ๋มจ๋ิม 

 
๒.  ขอ้ใดเป็นค ำในมำตรำแม่กลมทั้งหมด 

ก.  สำม  หมู่   มุม 
ข.  ตำม  มะตูม  มำก 
ค.  มะขำม  ตูมตำม  หำม 

 
 
 



 

 

๑๓ 

 
๓.  จำกรูป             ขอ้ใดเขียนสะกดไดถู้กตอ้ง 

ก.  วงกลม 
ข.  วงกม 
ค.  วงกรม 
 

๔.  ขอ้ใดอ่ำนถูกตอ้ง 
ก.  ตำม  =  ตอ  -  อำ  -  มอ  -  ตำม 
ข.  ชม  =  ชอ  -  มอ  -  ชม 
ค.  มุม  =  มุ  -  มอ  -  มุม 
 

๕.  จำกรูป                     มีควำมหมำยตรงกบัค ำใด 

ก.  วงกลม 
ข.  ส้ม 
ค.  ร่ม 

 
 
 
 

 



 

 

๑๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๕ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
              

                
 
 
 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

๑. ค ๑. ข 

๒. ก ๒. ค 

๓. ก ๓. ก 

๔. ค ๔. ก 

๕. ข ๕. ค 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

๑๖ 

 
      

 
 
 

ค าช้ีแจง    นกัเรียนเขียนค ำจำกค ำอ่ำนแบบแจกลูกใหถู้กตอ้งและ 
อ่ำนดว้ยนะคะ 

ข้อ                     ค าอ่าน ค า 
ตัวอย่าง      ขอ  -  อา  -  มอ ขาม 

๑. ทอ - โอะ - มอ ทม 

๒. ชอ - โอะ - มอ ชม 

๓. งอ - โอะ - มอ งม 

๔. ยอ - อิ - มอ - ยมิ - โท ยิม้ 

๕. ตอ - อำ  - มอ ตาม 

๖. งอ -  อำ - มอ งาม 

๗. กอ - โอะ - มอ - กม - โท ก้ม 

๘. สอ - โอะ - มอ- สม - โท ส้ม 

๙. ขอ - โอะ - มอ ขม 

๑๐. กอ - แอ - มอ - แกม - โท แก้ม 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ 
 



 

 

๑๗ 

 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง   นกัเรียนจ ำแนกค ำท่ีเขียนสะกดในมำตรำแม่ กม         
ท่ีซ่อนในภำพ  แลว้เขียนใน            และอ่ำนดว้ยนะคะ 

  

 ตาม                                        มาก  ชม 

 แม่ 

                  น้อง                                                                       จน 

         ขม                           ทม 

 

                                 ส้ม 
 

                                 ใจ                                                         ยิม้ 

                                                                                               
              ทม                                  ตาม                              ชม 
                     

 

                       ขม                                  ส้ม  ยิม้ 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ 
 

๑. ๒. 

๔. ๕. 

๓. 

๖. 



 

 

๑๘ 

ตัวอย่าง 

  
                    

 
                      

ค าช้ีแจง นกัเรียนดูภำพแลว้เติมพยญัชนะใหเ้ป็นค ำท่ีมีควำมหมำย 
แลว้โยงเส้นจบัคู่ค  ำคลอ้งจองและอ่ำนดว้ยนะคะ 

 

                            ช้อนส้อม            ย้อม ผ้า 
 
 

                       ตุ่ม น า้                                 สุ่ม  ไก่                                     

 
                       กระดุม                                ก้าม  ปู 

 
                        ผึง้ตอม                               ส้ม  โอ 

 

                            

                        กางร่ม                                ผอม  โซ 

          
                        มะขาม                                ด้าม ปืน 
 

 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๓ 

๑. 

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 



 

 

๑๙ 

ตัวอย่าง 

 
 

   
        
ค าช้ีแจง นกัเรียนเขียนค ำในมำตรำแม่ กม  ใหมี้ควำมหมำย    

ตรงกบัรูปภำพและอ่ำนดว้ยนะคะ 
 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

สุ่มไก่ 

      ด่ืม 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

    ส้มโอ 

     เลขสำม 

    ดม 

    ชมพู ่

๑. 

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 



 

 

๒๐ 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๕ 
 

ตัวอย่าง 

                  
 

 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนเลือกค ำมำตรำแม่ กม ท่ีก ำหนดให ้เติมลงใน
ช่องวำ่งใหถู้กตอ้งแลว้น ำมำเขียนใหม่และอ่ำนดว้ยนะคะ 

                                   

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณแม่................... ผำ้ (ยอ่ม  ยอ้ม) 
 คุณแม่   ยอ้ม   ผำ้ 

๑.  ตำ ............. หอยขม  ( งม  งม้ ) 
        ตำ   งม   หอยขม   

๒.  ครู .......... ตูมตำม วำ่เป็นเดก็ดี  ( ซม ชม ) 
          ครู  ชม    ตูมตำม วำ่เป็นเดก็ดี   

๓.  พี่ ............ เกบ็ดอกไม ้ ( กม้  กม )    
          พี่    กม้    เกบ็ดอกไม ้       

๔.  เดก็ดีอยำ่กิน ................. ( มูมมำม  มูมม่ำม ) 
       เดก็ดีอยำ่กิน  มูมมำม          

๕.  คุณพอ่เล้ียงปลำสวย ............... ( ง่ำม  งำม ) 
          คุณพอ่เล้ียงปลำสวย   งำม 



 

 

๒๑ 

ตัวอย่าง 

      
                                

                                  
ค าช้ีแจง  นกัเรียนเรียงค ำเป็นประโยคใหถู้กตอ้งแลว้อ่ำนใหค้ล่อง

ดว้ยนะคะ 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

นอ้ง  กิน  ส้ม ๒.  ส้ม  นอ้ง  กิน 

นอ้ง  กิน  มูมมำม ๓.  นอ้ง  มูมมำม  กิน 

แม่  แกง  หอย  ขม ๔.  แกง  แม่  หอย  ขม 

แม่  หนำ้  ตำ  ยิม้  แยม้ ๕. ยิม้  แยม้  แม่ หนำ้  ตำ 

ฉนัเขียนเลขสำม
........ 

เลขสำมฉนัเขียน 

๑.  กม้  หนำ้  เขำ  เดิน     เขำ้  เดิน  กม้  หนำ้ 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่  ๖ 
ค าใดมาก่อน 



 

 

๒๒ 

แบบบันทึกคะแนนแบบฝึกเสริมทักษะ                  
                
 

ช่ือ......................................นามสกุล................................ 

 
แบบฝึก 

เสริมทกัษะที่ 
เร่ือง 

คะแนน 
๕ 

หมายเหตุ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑ สะกดค ำจ ำง่ำย    
๒ ช่วยกนัหำพำสนุก    
๓ คลอ้งจองคลอ้งค ำ    
๔ เขียนใหดี้มีควำมหมำย              
๕ เลือกค ำใดใชใ้หถู้กตอ้ง    
๖ ค ำใดมำก่อน    
คะแนนรวม  ๓๐  คะแนน    

 
                              ลงช่ือ.................................ผูป้ระเมิน 
                                      (................................)                                

 
 



 

 

๒๓ 

บรรณานุกรม                            
 

ชยัพฤกษ ์ พนูนครำ.  คู่มอืเสริมสาระการเรียนรู้พืน้ฐานภาษาไทย 
ป.๑ เล่ม ๒.  กรุงเทพมหำนคร : เดอะบุคส์,  ๒๕๔๗. 

ทองพนู  ศิริมนตรี  และคณะ. แบบฝึกเสริมทกัษะ  อ่าน  คดิ  เขยีน  
เรียนรู้ ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑.  
กรุงเทพมหำนคร : พฒันำศึกษำ, ๒๕๕๑. 

เทพฤทธ์ิ  ยอดใส และ อดิสรณ์  เรืองจุย้. แบบฝึกหัดเสริมทกัษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เก่งภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่๑ เล่ม ๑ กรุงเทพมหำนคร : 
ส ำนกัพิมพพ์ฒันำศึกษำ, ๒๕๔๗. 

ปิตินนัธ์  สุทธสำร.รศ.  กจิกรรมการสอนภาษาไทยด้วยเพลง. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพแ์ห่งจุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลยั, 
๒๕๕๐. 

พนัธมำศ (นำมแฝง). ภาษาพาเพลนิ เล่ม ๑  ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑. 
พิมพค์ร้ังท่ี ๒  เชียงใหม่ : ธำรปัญญำ,  ๒๕๕๒. 

               . ภาษาพาเพลนิ เล่ม ๒  ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.        
พิมพค์ร้ังท่ี ๒ เชียงใหม่ : ธำรปัญญำ,  ๒๕๕๒. 

วชิำกำร, กรม. กระทรวงศึกษำธิกำร.  หนังสือเรียนสาระการเรียน 
พืน้ฐาน ภาษาไทย เล่ม ๑ ชุดพืน้ฐานภาษา                 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภำ  
ลำดพร้ำว, ๒๕๔๗. 
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วนิยั  พฒันรัฐ และคณะ.  หนังสือแบบเรียนมาตรฐาน ฉบับพเิศษ
เน้นกระบวนการวชิาภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑. 
กรุงเทพมหำนคร : ประสำนมิตร, ๒๕๓๕. 

ส.พุม่สุวรรณ.  ฟ้าจ๋าอย่าร้อง.  หนงัสือชนะกำรประกวด  รำงวลั
ดีเด่น  จำกคณะกรรมกำรพฒันำหนงัสือแห่งชำติ. 
กรุงเทพมหำนคร : แสงศิลป์กำรพิมพ,์  ๒๕๔๑. 

ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน. หนังสือเรียน 
รายวชิาพืน้ฐาน ภาษาไทย ชุด ภาษาเพือ่ชีวติ ภาษาพาท ี             
ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.  พิมพค์ร้ังท่ี ๑ : โรงพิมพ ์สกสค. 
ลำดพร้ำว, ๒๕๕๓. 

สุทธิ  ภิบำลแทน.  พจนานุกรมประจ าตัวนักเรียน. 
กรุงเทพมหำนคร : เจริญทศัน์, ๒๕๔๘. 

อุ่นใจ  ไชยเลิศ. แบบฝึกทกัษะภาษาไทย  สะกดค าแนวใหม่       
ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.  กรุงเทพมหำนคร :  ดอกหญำ้
วชิำกำร, ๒๕๔๗. 

เอกรินทร์  ส่ีมหำศำล  และคณะ.  ส่ือการเรียนรู้  สาระพืน้ฐาน             
ชุด แม่บทมาตรฐาน  ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.  
กรุงเทพฯ : อกัษรเจริญทศัน์, มปป. 

 
 


