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เครื่องมือวัดและประเมินผลความสามารถและทกัษะ 
“การอ่าน” 

(ฉบับนกัเรียน) 
 
 
 

 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่๔ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
 
 

 
 
 
 

 
 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
สงวนลิขสิทธิ์         มกราคม ๒๕๖๐ 
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ฉบับที่ ๑  การอ่านออกเสียง  

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนอ่านออกเสียงบทร้อยกรองท่ีก าหนดให้ โดยใหอ้่านแบบร้อยแก้ว ใช้เวลา ๕ นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หยดน ้ำเจ้ำพระยำ 
 

จากหยดน้้าหยดน้อยหลายร้อยหยด รวมกันหมดเป็นมหาชลาใส 
   จากปิงวังยมนา่นผา่นมาไกล    แล้วรวมไหลกันเข้าเป็นเจ้าพระยา 
   คือสายเลือดรวมไหลไทยทั้งชาต ิ   รวมน้้าใจใสสะอาดศาสนา 
   รวมภักดีสูงส่งองคร์าชา     รวมศรัทธาในเสน่ห์ประเพณ ี
   เจ้าพระยาเรื่อยไหลไม่รู้สรา่ง    ไหลแผ่กว้างคว้างไปในทุกที่ 
   โอบถนอมกล่อมเกลีย้งเลีย้งชีวี    รวมฤดีไทยผองเกี่ยวคลอ้งกัน 
   จากหยดน้้าหยดน้อยหลายรอ้ยหยด   จึงปรากฏเป็นมหานทีขวัญ 
   ขอความรักเรารวมร่วมผูกพัน    นานเท่าวันเจา้พระยาไหลบ่านอง
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ฉบับที่ ๒  การอ่านรู้เรือ่ง 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้อง ท าเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร  ก. ข. ค. หรือ ง. หน้าค าตอบ 
              ท่ีถูกต้อง ใช้เวลา ๒๐ นาที 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑ - ๒ 

 
 

๑. ประโยคท่ีว่า “พ่อจ๋า...เราจะถึงจุดหมายปลายทางไหม” สะท้อนความรู้สึกใดของลูก  

ก. ท้อแท้    
ข. ทุกข์ใจ 
ค. สิ้นหวัง   
ง. หมดก าลังใจ  

 

๒. จากเรื่อง ค าว่า “รอยเท้า” มีความหมายตรงกับข้อใด 
ก. ท าตาม    
ข. คล้อยตาม       
ค. เทียบเคียง   
ง. เปรียบเทียบ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ฉันเดินตามรอยเท้ำอันรวดเร็วของพ่อโดยไม่หยดุ ผ่านเข้าไปในป่าใหญ่     
     น่ากลัว ทึบ แผไ่ปโดยไม่มทีี่สิ้นสุด มืดและกว้าง มีต้นไม้ใหญ่เหมอืนหอคอยที่เขม้แข็ง 
       พ่อจ๋า... ลูกหิวจะตายอยู่แล้วและเหน่ือยด้วย ดซูิจ๊ะ... เลือดไหลออกมา 
     จากเท้าทั้งสองที่บาดเจ็บของลูก ลูกกลัวงู  เสือ  และหมาป่า 

 พ่อจ๋า... เราจะถึงจุดหมายปลายทางไหม 
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อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๓ - ๔ 
 

 

 

๓. ข้อใดสอดคล้องกับค าว่า “ท้องแตกตายดีกว่าของเหลือ”      
ก. กินอาหารจนหมด       
ข. กินเพื่อต้องการอวดเพื่อน       
ค. กินจนเกินความต้องการของร่างกาย                
ง. กินโดยไม่ค านึงถึงคุณค่าของอาหาร   

  
๔. จากบทความผู้เขียนต้องการสื่อให้เห็นเรื่องใดเป็นส าคัญ 

ก. รับประทานอาหารอย่างรู้คุณค่า 
ข. การมนีิสัยในการรับประทานอาหาร 
ค. ปัญหาท่ีเกิดจากการรับประทานอาหาร 
ง. รู้จักความพอเพียงในการรับประทานอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ปัจจุบัน ไปไหนมาไหนก็จะมีคนบ่นเรื่องสุขภาพว่าอ้วนเกินไป แต่ขณะเดียวกัน   
ไม่ว่าจะไปกินอาหาร ณ ที่ใดก็เห็นสั่งอาหารกันจนเต็มโต๊ะ แล้วก็ถ่ายรปูอวดเพื่อน                
อาหารที่สั่งมากมายกินเท่าไรก็ไม่หมด และแลว้คนที่เสยีดายก็พยายามกินจนหมด            
เพราะมคีวามคิดว่า “ทอ้งแตกตายดีกว่าของเหลือ” และผลสุดท้ายปัญหาที่ตามมาก็คือ 
โรคอ้วน ในที่สุดพอทนไม่ไหวก็ต้องพยายามหาเวลาก้าจัดสิ่งที่เป็นส่วนเกินออกจากร่างกาย 
ท้าให้เสียทั้งเวลาและเงนิทอง  แทนที่จะสั่งอาหารให้มีปริมาณพอเหมาะพอดีกับจ้านวนคน
หรือครบตามหลักโภชนาการ 
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อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๕ - ๖ 
 
 
 
 

 
 

๕. จากข้อความเป็นงานเขียนประเภทใด  
    ก. แนะน า  
    ข. โฆษณา  
    ค. เชิญชวน           
    ง. ประกาศ 
 
๖. ข้อความใดน่าเชื่อถือมากท่ีสุด 
    ก. โรคร้ายท าลายสุขภาพ 

ข. ผิวพรรณสดใส กระชับ ดูอ่อนกว่าวัย 
ค. ช่วยลดเบาหวาน ความดันโลหิต ไขมันในเส้นเลือด 

    ง. สมุนไพรนี้ได้รับเชิญร่วมในงานแสดงสินค้าระดับสากล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมุนไพรนี้ ได้รับเชิญให้ร่วมงานแสดงสินค้าระดบัสากล ช่วยลดเบาหวาน           
ความดันโลหิต  ไขมันในเส้นเลอืด โรคหัวใจ โรคร้ายท้าลายสุขภาพ นอกจากนี้               
ยังท้าให้ผิวพรรณสดใส กระชับ ดูอ่อนกว่าวัย 
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อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๗ - ๘ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๗. พ่อต้องการสอนเรื่องใดเด่นชัดท่ีสุด    

ก. รักอาชีพ       
ข. ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน   
ค. รู้จักเก็บหอมรอมริบ 
ง. รู้ว่าทรัพย์สินเกิดจากการกระท า  

 

๘. หากนักเรียนปฏิบัติตนได้สอดคล้องกับสาระส าคัญของเร่ืองแล้วจะส่งผลตามข้อใดได้มากท่ีสุด 
ก. มีฐานะมั่นคง 
ข. มีการศึกษาดี  
ค. มีครอบครัวท่ีอบอุ่น 
ง. เป็นท่ีรักของญาติพี่น้องและเพื่อนฝูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบครัวชาวสวนครอบครัวหนึ่ง ผู้เป็นพอ่ซึ่งชรามากแล้วเป็นห่วงลูกชายทั้งสอง
ของเขาจึงหาทางสอนลกูทางอ้อม โดยการบอกกับลูกว่าทรัพย์สมบัติของพ่อทั้งหมดนั้น
อยู่ในสวนล้าไย  ลูกทั้งสองชวนกันออกไปขุดหาสมบัติในสวนลา้ไยตามที่พ่อบอกไว้         
ก่อนที่พ่อจะวางมือจากการท้างานเพราะวยัที่ชรามากแล้ว น้องไปขุดตรงนั้นนะ ส่วนพี่ 
จะขุดตรงนี้เอง ลูกชาวสวนทั้งสองชว่ยกันขุดดนิเพื่อหาสมบัติตามที่ตา่ง ๆ ในสวนลา้ไย
ไปทั่วทั้งสวนแตก่็ยังไม่เจอสมบัติตามทีพ่่อได้บอกไว้ จนกระทั่งสวนลา้ไยที่ถูกขุดถูกพรวน
ดินจนทั่วนั้นส่งผลให้ล้าไยเจรญิงอกงามดี สองพี่น้องจึงสามารถขายล้าไยได้ทรัพย์สิน     
เงินทองมากมาย ท้าใหท้ั้งสองรู้ว่าแท้จริงแลว้สมบัติที่พ่อบอกนั้นคอือะไร 
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อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๙ - ๑๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
๙. จากบทความข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
    ก. น้ าซาวข้าวมีวิตามิน 
    ข. น้ าซาวข้าวช่วยต่อต้านอนุมูลอิสระ 
    ค. น้ าซาวข้าวคือน้ าท่ีได้จากการล้างข้าว 
    ง. หลายคนอาจยังสับสนคิดว่าเป็นน้ าข้าว 
 
๑๐. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของน้ าซาวข้าว 

 ก. บ ารุงร่างกาย 
 ข. เสริมความงาม 
 ค. ท าความสะอาด 
 ง. ปรุงแต่งรสชาติอาหาร 

 

ใคร ๆ ก็รู้ดีว่าขา้วเป็นอาหารหลักที่มากไปด้วยประโยชน์ต่อร่างกาย แต่รู้ไหมว่า     
น้้าซาวข้าวที่เราเททิ้งอยู่ทุกเมื่อเชื่อวัน ก็มีความส้าคัญไม่แพ้ขา้วเลย หลายคนอาจยังสับสน
คิดว่าเป็น “น้้าขา้ว” ซึ่งได้จากการหุงข้าวแบบเช็ดน้้าแต่จริง ๆ แล้วไม่ใช่ เพราะน้า้ซาวขา้ว
คือ น้้าที่ได้จากการลา้งข้าวนี่เอง  

น้้าซาวข้าวมีวิตามินในขา้วมากมาย เช่น วิตามนิบี ๑  ช่วยระบบการท้างานของ
สมอง ระบบประสาท ระบบย่อยอาหาร ระบบหัวใจ และกล้ามเนื้อช่วยลดความเสี่ยงต่อ
โรคเบาหวาน  วิตามินบี ๒ ป้องกันไขมันอุดตันในเส้นเลือด บ้ารุงผิวเล็บ เส้นผม วิตามินบี ๓ 
ช่วยต่อต้านอนุมูลอิสระ ท้าลายพิษ ธาตุเหล็ก ลดอาการเพลีย บ้ารุงโลหิต เสริมภูมิต้านทาน
ร่างกาย 

 นอกจากนี้เรายังใช้น้้าซาวข้าวมาล้างหนา้ เพือ่ลดความมัน รักษาสิวฝา้ หรือน้ามา
สระผมและนา้มาล้างผกัผลไม้ เพื่อขจัดสารพิษตกค้างได้ สุดท้ายยังสามารถใช้รดน้้าต้นไม้
เป็นปุ๋ยได้อย่างด ีไม่มีเหลือทิ้งอีกด้วย 
 


