
แบบฝึกทักษะที่ ๑  ฝึกเขียนสรุปความ (ท าพร้อมครู) 
ตามเกณฑ์การตรวจข้อสอบ O-NET ภาษาไทย ปีการศึกษา ๒๕๕๙ รูปแบบอัตนัย 

 
โดย สายสวลี  วิทยาภัค 

ศึกษานิเทศก์ สพป.เชียงราย เขต ๑ 

 
ค าสั่ง จงสรุปใจความส าคัญของบทอ่านต่อไปนี้  เขียนด้วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัดความยาวไม่เกิน ๓ บรรทัด 
  

       เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๓๙ สามีของ นางพิมพ ์โถตนัค า ไดต้ายจากไป นางพิมพ ์ ตดัสินใจกูย้มื
เงิน ธ.ก.ส.  ๑๕๐,๐๐๐ บาท เพื่อน ามาเป็นทุนในการท าไร่ออ้ยบนท่ีดิน ๒๑ ไร่ ท่ีสามีทิง้ไว้
ให ้ ในปีนั้นเองเกิดความแหง้แลง้ผลผลิตออ้ยไม่ดีจึงขาดทุนจากการปลูกออ้ยอยา่งส้ินเชิง   
ตอ้งหยบิยมืเงินจากเพื่อนบา้นเพื่อน ามาเป็นค่าเล่าเรียนใหลู้กๆ ถึง ๓ คน ประสบกบัความ
ทุกขย์ากเป็นอนัมากเพราะตอ้งเล้ียงดูลูกเพยีงล าพงั  จนถึงปี พ.ศ.๒๕๔๒  นางพิมพ ์ไดเ้รียนรู้
วิชาการเกษตรแบบผสมผสานจาก พ่อเขียน ศรีมุกดา ปราชญช์าวบา้นเครือข่ายศูนยอิ์นแปง  
ไดน้ าท่ีนาทั้งหมดมาเป็นแปลงเกษตรแบบผสมผสาน  ปรับท่ีนาใหมี้คนัคูกวา้งพอท่ีจะปลูก
ผกัสวนครัวต่างๆ ทั้งผลไม ้ไมย้นืตน้ ทั้งพืชท่ีมีอายสุั้นและพืชท่ีมีอายยุาว เรียกว่า ปลกูทุก
อยา่งท่ีกิน  กินทุกอยา่งท่ีปลูก การใชปุ๋้ยใส่พืชผกัสวนครัวจะใชปุ๋้ยชีวภาพ ท่ีท  าข้ึนเอง
ทั้งหมด ซ่ึงพืชเหล่าน้ีสามารถสร้างรายไดใ้หต้ลอดปี  ปลดหน้ีสินได ้นางพิมพเ์กิดความ
ช านาญในการเกษตร  จึงถ่ายทอดความรู้เหล่าน้ีแก่เพื่อนบา้น  ชกัชวนญาติพี่นอ้งมาท าเกษตร
แบบเดียวกนั และในปี พ.ศ.๒๕๔๘ ส านกังานปฏิรูปท่ีดิน ไดค้ดัเลือกแปลงเกษตรของนาง
พิมพ ์โถตนัค า เป็นแบบอยา่งการเรียนรู้ทางการเกษตรพอเพียงตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของ
ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  และยงัคงเป็นแหล่งเรียนรู้ตราบเท่าปัจจุบนั  
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เกณฑ์ 
เนื้อหา ( ๘ คะแนน) ภาษา (๒ คะแนน) 

ค าส าคัญ (๖) รู้กลวิธีสรุปความ (๒) การสะกดค า ( ๑ ) ประโยค ( ๑ ) 
คะแนนท่ีได้     



ล าดับการฝึกทักษะการเขียนสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน 

ท่ี ทักษะท่ีฝึก ค าถามของครู ค าตอบของนักเรียน 

๑ การจับประเด็นของ
เรื่อง (ประธานของ
เรื่อง) 

จากเรื่องท่ีอ่านเป็นเรื่องของ
ใคร /อะไร  (ประธานท่ีเป็น 
นามวลี) 
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การจับประเด็นท่ีเป็น
ภาคแสดงของเรื่อง 

ท าอะไร (กริยา)/เป็นอย่างไร ............................................................. 
............................................................. 
............................................................. 

ท่ีไหน ............................................................. 
............................................................. 
............................................................. 

เมื่อไหร่ ............................................................. 
............................................................. 
............................................................. 

เพราะอะไร ............................................................. 
............................................................. 
............................................................. 

ผลเป็นอย่างไร ............................................................. 
............................................................. 
............................................................. 

 
ร่างสรุปความลงในบรรทัดนี้ แก้ไขให้ดี แล้วน าไปเขียนตัวบรรจงครึ่งบรรทัดท่ีหน้าแรกของแบบฝึกนี้ 
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