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ค าชี้แจง 
เครื่องมือวัดและประเมินผล “ความสามารถในการอ่าน” 

(ฉบับกรรมการสอบ) 
 
 
 
 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 : พฤศจิกายน 2560 

 
 

 
 
 
 
 

สถาบันภาษาไทย ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 

ลิขสิทธิ์เป็นของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ห้ามน าไปเผยแพร่โดยไมไ่ด้รับอนญุาต 
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ค าช้ีแจง 
เครื่องมือวัดและประเมินผล “ความสามารถในการอ่าน” 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ภาคเรียนที่ 2 : พฤศจกิายน 2560) 
 

๑. เครื่องมือวัดและประเมินผลฉบับนี้  มีจุดประสงค์เพ่ือประเมิน  
    ๑.๑ การอ่านออกเสียง 
    ๑.๒ การอ่านรู้เรื่อง   

๒. เครื่องมือในการวัดและประเมินผลฉบับนี้  แบ่งเป็น  ๒  ฉบับ  คือ 
    ๒.๑ ฉบับท่ี ๑  การอ่านออกเสียง  เป็นการวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงจากบทร้อยแก้วที่ก าหนดให้    
    ๒.๒ ฉบับท่ี ๒  การอ่านรู้เรื่อง  เป็นการวัดความสามารถในการอธิบายค า ประโยค ส านวน แยกข้อเท็จจริง   

                    ข้อคิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์ และสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล 

๓. การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผล 
     ๓.๑ ฉบับท่ี ๑  การอ่านออกเสียง 

๑) ลักษณะเครื่องมือ  เป็นบทร้อยแก้ว  เพ่ือให้นักเรียนอ่านออกเสียง ใช้เวลา 5 นาที 
ค าชี้แจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง)  

ให้นักเรียนอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วที่ก าหนดให้  ใช้เวลา ๕ นาท ี
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

น้ ามันพืชที่จ าหน่ายในท้องตลาดจะผลิตจากวัตถุดิบมากมายหลายประเภท ไม่ว่าจะเป็นน้ ามันถั่วเหลือง  
น้ ามันร าข้าว น้ ามันปาล์ม น้ ามันข้าวโพด หรือน้ ามันเมล็ดทานตะวัน ซ่ึงน้ ามันพืชแต่ละชนิดจะมีข้อเด่น ข้อด้อย    
ที่แตกต่างกัน  ในอดีตนักวิชาการจะสนับสนุนให้กินน้ ามันพืชที่มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัวสูง แต่ในปัจจุบันข้อแนะน า   
ได้เปลี่ยนไป มีการแนะน าให้เลือกใช้น้ ามันให้เหมาะสมกับประโยชน์การใช้งาน และสลับใช้น้ ามันพืชแต่ละประเภท
หมุนเวียนกัน อาทิ หากจะท าน้ ามันสลัดควรเลือกน้ ามันพืชที่มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัวสูง เช่น น้ ามันมะกอกธรรมชาติ  
น้ ามันถั่วเหลือง น้ ามันข้าวโพด  ส าหรับอาหารประเภทที่ใช้น้ ามันประกอบอาหารน้อยหรือทอดขลุกขลิก จะใช้
น้ ามันพืชชนิดใดก็ได้ แตห่ากเป็นอาหารทอดที่ใช้น้ ามันมากและใช้ความร้อนสูง  เช่น การทอดไก่ กล้วยแขก  
ปาท่องโก๋ และโดนัท ไม่ควรใช้น้ ามันพืชที่มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัวสูงนัก  น้ ามันพืชที่แนะน าให้ใช้ในการทอดอาหาร  
คือ น้ ามันปาล์มโอเลอิน ส่วนผู้ที่มีไขมันในเลือดสูงขอให้หลีกเลี่ยงการใช้น้ ามันมะพร้าว  และสิ่งที่ไม่ควรลืม คือ    
ทุกครั้งที่เลือกซ้ือน้ ามันพืชควรต้องตรวจสอบฉลาก สังเกตให้มีเลขสารบบอาหาร ซึ่งเป็นตัวเลข 13 หลัก             
อยู่ในกรอบเครื่องหมาย อย. ด้วย เพ่ือให้มั่นใจว่าได้รับน้ ามันพืชที่มีคุณภาพและปลอดภัยต่อการบริโภค 

                                 ข่าว อย. ปีท่ี 5  ฉบับท่ี 6/2551  เดือน มิถุนายน พ.ศ.2551 หน้า 6 
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๒) เกณฑ์การให้คะแนน ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการอ่านออกเสียงตามระดับคะแนน (Rubric Scores) 
ดังนี้ (คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. การอา่นถูกต้อง 
    ตามอักขรวิธ ี
    

อ่านออกเสียง
ถูกต้องตาม
อักขรวิธทีุกค า  

อ่านออกเสียง        
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธ ี 
๑ - ๒ ค า  

อ่านออกเสียง        
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
๓ - ๔ ค า 

อ่านออกเสียง         
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
๕ - ๖ ค า  

อ่านออกเสียง               
ไม่ถูกต้องตาม
อักขรวิธี 7 ค า  
ขึ้นไป  

 ๒. การอ่านเพิ่มค า 
     หรือข้ามค า 
       

 
 

คะแนนเตม็ ๓ คะแนน 

ไม่อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
 

อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
๑ - ๒ แห่ง 

อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
๓ แห่ง ข้ึนไป 

๓. ความชัดเจนในการอ่าน 
   ๓.๑ อ่านชัดถ้อยชัดค า 
   ๓.๒ อ่านด้วยน้ าเสียง    
         เหมาะสม 
         กับเนื้อเรื่อง 

ความชัดเจน 
ในการอ่าน
สมบูรณ์ทั้ง ๒ ข้อ 

ความชัดเจน 
ในการอ่าน
บกพร่อง 
๑ - ๒ แห่ง 

ความชัดเจน 
ในการอ่าน
บกพร่อง 
๓ - ๔ แห่ง 

ความชัดเจน 
ในการอ่าน
บกพร่อง 
๕ - ๖ แห่ง 

ความชัดเจน 
ในการอ่าน
บกพร่อง 
๗ แห่ง ข้ึนไป  

๔. การเว้นวรรคตอน 
    ในการอ่าน 
   

อ่านเว้นวรรคตอน 
ได้ถูกต้องทุกแห่ง    

อ่านเว้นวรรคตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๑ - ๒ แห่ง 

อ่านเว้นวรรคตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๓ - ๔ แห่ง 

อ่านเว้นวรรคตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๕ - ๖ แห่ง 

อ่านเว้นวรรคตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๗ แห่ง ขึ้นไป 

๕. การอ่านในเวลาที่ก าหนด  
 
 

 
คะแนนเตม็ ๒ คะแนน 

อ่านจบภายใน 
เวลาที่ก าหนด  
 

อ่านไม่จบ 
ภายในเวลา 
ที่ก าหนด  

 

หมายเหตุ    
  ถ้าอ่านผิดกลับมาอ่านใหม่ แม้จะอ่านถูกก็ไม่ให้คะแนน 
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๓) แบบบันทึกคะแนน                                              

ค าชี้แจง   
ให้ท าเครื่องหมายที่ก าหนดให้ลงบนค าที่นักเรียนอ่านไม่ถูกต้องตามรายการประเมินในตารางข้างล่าง 

แล้วน าไปเทียบกับระดับคะแนนที่ก าหนด  

๑. การอ่านค า ถ้านักเรียนอ่านค าผิดหรืออ่านกลุ่มค าผิด ให้ท าเครื่องหมาย × การนับคะแนน    
    ถ้ามีการอ่านผิดค าเดิมให้นับเพียง ๑ ครั้ง 
๒. การอ่านเพิ่มค า ให้นับเป็นแห่ง โดยท าเครื่องหมาย / ตรงที่เพ่ิม 
๓. การอ่านข้ามค า ให้นับเป็นแห่ง โดยท าเครื่องหมาย          ตรงค าท่ีข้าม 
4. ความชัดเจนในการอ่าน ให้นับเป็นแห่ง โดยถ้าค าใดอ่านไม่ชัดเจนให้ท าเครื่องหมาย           
    รอบค านั้น     
5. การเว้นวรรคตอนในการอ่าน ถ้าเว้นวรรคเล็กผิดให้เขียนเครื่องหมาย # ลงในช่อง       

  ถ้าเว้นวรรคใหญ่ผิดให้เขียน # ลงในช่อง          การนับคะแนน ให้นับเป็นแห่งตามเครื่องหมาย  # 
๖. เมื่อนักเรียนอ่านครบตามเวลาที่ก าหนด แต่ยังไม่จบข้อความให้ท าเครื่องหมาย // 

  แล้วให้นักเรียนอ่านต่อจนจบ 
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แบบบันทึกคะแนน 
ฉบับท่ี ๑ การอ่านออกเสียง 

 ชื่อ ................................................................................... ชั้น .............. เลขที่ .........  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  น้ ามันพืช  ที ่ จ าหน่าย ใน ท้องตลาด  จะ ผลิต จาก วัตถุดิบ มากมาย หลาย   ประเภท    ไม่ว่าจะเป็น 

 น้ ามันถั่วเหลือง  น้ ามันร าข้าว  น้ ามันปาล์ม  น้ ามันข้าวโพด  หรือ น้ ามันเมล็ดทานตะวัน 

ซ่ึง น้ ามันพืช แต ่ ละ ชนิด จะ มี ข้อเด่น  ข้อด้อย  ที่ แตกต่าง กัน   

ใน อดีต นักวิชาการ จะ สนับสนุน ให้ กิน น้ ามันพืช  ที ่ มี กรดไขมัน ไม่ อ่ิมตัว สูง  

แต ่ ใน ปัจจุบัน ข้อแนะน า ได้ เปลี่ยน ไป  มี การแนะน า ให้ เลือก ใช้ น้ ามัน  

ให้ เหมาะสม กับ ประโยชน์ การใช้งาน  และ สลับ ใช้ น้ ามันพืช แต่ละ ประเภท หมุนเวียน 

กัน  อาทิ  หาก จะ ท า น้ ามันสลัด ควร เลือก  น้ ามันพืช  ที ่ มี กรดไขมัน ไม่ อ่ิมตัว สูง  

เช่น  น้ ามันมะกอกธรรมชาติ  น้ ามันถั่วเหลือง  น้ ามันข้าวโพด   ส าหรับ อาหาร ประเภท 

ที ่ ใช้ น้ ามัน ประกอบ อาหาร น้อย  หรือ ทอด ขลุกขลิก  จะ ใช้ น้ ามันพืช ชนิด 

ใด ก็ได้  แต ่ หาก เป็น อาหาร ทอด ที ่ ใช้ น้ ามัน มาก  และ ใช้ ความร้อน 

สูง  เช่น  การทอดไก่  กล้วยแขก  ปาท่องโก๋  และ โดนัท  ไม่ ควร ใช้ 

น้ ามันพืช ที ่ มี กรดไขมัน ไม่ อ่ิมตัว สูง นัก   น้ ามันพืช ที ่ แนะน า ให้ ใช้ 

ใน การทอดอาหาร  คือ  น้ ามันปาล์มโอเลอิน  ส่วน ผู้ ที ่ มี ไขมัน ใน เลือด 

สูง  ขอ ให้ หลีกเลี่ยง การใช้ น้ ามันมะพร้าว   และ สิ่ง ที ่ ไม่ ควร ลืม  

คือ  ทุก ครั้ง ที ่ เลือก ซ้ือ น้ ามันพืช  ควร ต้อง ตรวจสอบ ฉลาก  สังเกต ให้ มี 

เลขสารบบอาหาร  ซ่ึง เป็น ตัวเลข สิบสาม หลัก  อยู่ ใน กรอบ เครื่องหมาย 

อาหารและยา ด้วย  เพ่ือ ให้ มั่นใจ ว่า ได้รับ น้ ามันพืช  ที ่ มี คุณภาพ 

และ ปลอดภัย ต่อ การบริโภค 
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แบบบันทึกคะแนน 
ฉบับท่ี ๑ การอ่านออกเสียง 

โรงเรียน …………………........................................................…………………… ชั้น …………………………… 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

คะแนน 
รวมคะแนน* 

(คะแนนเต็ม  
๒๐ คะแนน) 

๑. การอ่านถูกต้อง 
ตามอักขรวิธ ี

(คะแนนเต็ม ๕ คะแนน) 

๒. การอ่านเพิ่มค า       
หรือข้ามค า 

(คะแนนเต็ม ๓ คะแนน) 

3. ความชัดเจน           
ในการอ่าน 

(คะแนนเต็ม ๕ คะแนน) 

4. การเว้นวรรคตอน    
ในการอ่าน 

(คะแนนเต็ม ๕ คะแนน) 
 

๕. การอ่านในเวลา       
ที่ก าหนด 

(คะแนนเต็ม ๒ คะแนน) 

๑.        
๒.        
๓.        
๔.        
๕.        
๖.        
๗.        
๘.        
๙.        

๑๐.        
คะแนนรวม**       

หมายเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนการอ่านออกเสียงของนักเรียนเป็นรายบุคคล เพือ่ให้รู้ข้อบกพร่องส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการอ่านของนักเรียน 
๒. วิธีการบันทึก ให้ใส่คะแนนทีไ่ดต้ามเกณฑ์การให้คะแนนในแตล่ะรายการประเมิน  
๓. ใช้รวมคะแนน* และคะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัย ปรับปรุง หรือแกไ้ขการอ่านของนักเรียน และการจดัการเรียนรู้เป็นรายบุคคลและภาพรวม 
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๓.๒ ฉบับท่ี ๒  การอ่านรู้เรื่อง 
         ๑) ลักษณะเครื่องมือ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 3๐ นาท ี

ค าชี้แจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 
 ให้นักเรียนอ่านเรื่องที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถาม  โดยเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. ค. หรือ ง. 

หน้าค าตอบที่ถูกต้อง ใช้เวลา  30 นาที  
 
อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 1 - 2 

 

 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดัดแปลงจาก https://www.goo.gl/c11m5I เมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน 2๕๖๐ 
 

 
1. โฆษณานี้ไม่ได้ให้ข้อมูลอะไร  

ก. อายุของผู้ใช้ยา  
ข. สรรพคุณของยา 
ค. ส่วนประกอบของยา 
ง. เลขทะเบียนผลิตภัณฑ์ยา 

  2. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
        ก. เด็กรับประทานครั้งละ 1 เม็ด 

    ข. พาราเซตามอล 500 มิลลิกรัม 
    ค. ควรอ่านค าเตือนในฉลากก่อนใช้ยา 
    ง. ลดไข้ บรรเทาปวด ปวดหัว ปวดฟัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปริมาณ 20 g 

1,250  บาท 

ปริมาณ 20 g 

1,250  บาท 

ปริมาณ 20 g 

1,250  บาท 

ควรอ่านค าเตือนในฉลากก่อนใช้ยา 
  ชนิดเม็ด ใช้ดี  ไม่ระคายเคืองกระเพาะอาหาร   

ลดไข้  บรรเทาปวด เลขทะเบยีนที่ K 539/60 

ส่วนประกอบส าคัญ  
- พาราเซตามอล  ๘๐% 
- แอสไพริน        ๑๐% 
- คลอเฟนิรามีน   ๑๐% 

      ลดไข้  บรรเทาปวด ปวดหัว ปวดฟัน ปวดกล้ามเนื้อ 

เด็ก รับประทานครั้งละ ๑ เม็ด  
ทุก ๆ ๔ - ๖ ช่ัวโมง           ซีลีนอล 

 
 

 

  

 

      พาราเซตามอล ๕๐๐ มิลลิกรัม 

https://www.goo.gl/c11m5I


-๘- 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๓ - ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. สาระส าคัญของข้อความนี้คืออะไร 
    ก. ความงามของจังหวัด 
    ข. เอกลักษณ์ของจังหวัด 
    ค. สถานทีส่ าคัญของจังหวัด 
    ง. ลักษณะต่าง ๆ ของจังหวัด 

 

  ๔. ข้อความที่ว่า “ตัวบ่งชี้ความอุดมสมบูรณ์      
    ของทรัพยากรธรรมชาติ” เกี่ยวกับอะไร 
    ก. มีพื้นที่ท านา 
    ข. ความเลื่อมใสในศาสนา 
    ค. แหล่งรวมสถาปัตยกรรม 
    ง. การมีวัสดุที่น ามาปรุงอาหาร 

 
 

อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 5 - 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. จากบทร้อยกรองเรื่องนี้ผู้แต่งมีเจตนา 
    อย่างไร 
    ก. แนะน าให้พึ่งตนเอง 
    ข. บอกให้ขยันหมั่นเพียร 
    ค. เชิญชวนให้เลือกอาชีพ 
    ง. ให้ก าลังใจในการท างาน 

  6. บทร้อยกรองนี้ให้ข้อคิดในเรื่องใดได้น้อยที่สุด 
 ก. อย่าดูถูกการท างานสุจริต 
 ข. ความอดทนในชีวิตการท างาน 
 ค. การสร้างขวัญก าลังใจในการท างาน 
 ง. การใช้ทรัพย์ในประเทศเพ่ือประกอบอาชีพ 

 
 
 
 

เนื้อหาภายในเล่มนี้ให้ความรู้เกี่ยวกับจังหวัดในแง่มุมต่าง ๆ ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐานทางภูมิศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ สังคม และเศรษฐกิจ  การท านาของจังหวัดนี้ เมืองอู่ข้าวอู่น้ าซึ่งเป็นแหล่งปลูกข้าวอันดับต้น            
ของประเทศไทย วัดวาอารามส าคัญ เป็นแหล่งรวมพุทธศิลป์และสถาปัตยกรรมอันทรงคุณค่า ที่สะท้อน              
ความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาของประชาชน วีรกรรมความกล้าหาญของวีรชน ตลอดจนแหล่งอาหารโบราณ                
ที่ข้ึนชื่อ และกรรมวิธีการปรุงอาหารคาวหวานพื้นบ้านต าหรับแม่ครัวหัวป่าก์อันลือเลื่องแต่อดีต บ่งช้ีความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรทางธรรมชาติที่แตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น 

สิงห์บุรี วีรชนคนกลา้ สายธาราวฒันธรรม  2558 

เราเกิดมาทั้งทีชีวิตหนึ่ง                อย่าหมายพ่ึงผู้ใดให้เขาหยัน 
ควรคะนึงพ่ึงตนทนกัดฟัน                 คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า 
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ                    อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า 
หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม                   เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผลัดวัน 
เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า                        เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน 
เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน                 ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย 
เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า                        คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส 
ทรัพย์ในดินสินในน้ าออกคล่ าไป                แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย 

                                                                                                      กระทรวงศึกษาธิการ 2559 
 



-๙- 

 

7. จากบทร้อยกรองนี้ ข้อใดมีความหมายต่างจากข้ออ่ืน  
ก. ควรคะนึงพ่ึงตนทนกัดฟัน            
ข. เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า 
ค. เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า 
ง. เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน 

 
 

อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 8 - 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. ใจความส าคัญของบทร้อยกรองนี้คืออะไร 
    ก. การดูแลตนเองให้พ้นจากภัยเหมือนกับนก 
    ข. ต้องใช้ความสามารถของตนในการหลบหลีกภัยและตั้งสติให้ดี 
    ค. ความฉลาดมีปัญญาในการเอาตัวรอดเป็นเรื่องส าคัญของมนุษย์ 
    ง. ควรมีความคิดในการด าเนินชีวิตรวมทั้งมีการควบคุมสติเมื่อมีภัย 
 
9. จากบทร้อยกรองนี้ บทใดที่มีความหมายเกี่ยวข้องกับค าว่า “สติ” 
    ก. คอยพิฆาตฆ่าด้วยธนูศร 
    ข. ถึงเสียหลักก็ต้องหลบให้น่าดู 
    ค. เอาปัญญาเป็นปีกคอยกั้นกลาง 
    ง. ไม่ม้วยมรณ์ร่อนลงระหว่างทาง 
 
  

 10. จากบทร้อยกรองนี้ บทใดที่ไม่ได้หมายถึงวิธีการที่ช่วยให้พ้นจากอันตราย 
       ก. รู้หลบหลีกปีกป้องประคองกาย อันตรายมิให้ใกล้ได้อาวรณ์ 
       ข. เอาปัญญาเป็นปีกคอยกั้นกลาง สติเป็นหางอีกด้วยช่วยเชิดชู 
       ค. อันนกกาอาศัยซึ่งปีกหาง  ไปสู่ทางท่ีประสงค์ตรงดังหมาย 
       ง. ฉันใดคนควรมีคติวิเศษ  ควรรู้เลศหลบหลีกเหมือนปีกหาง 
 
 
 
 
 

อันนกกาอาศัยซึ่งปีกหาง   ไปสู่ทางท่ีประสงค์ตรงดังหมาย 
รู้หลบหลีกปีกป้องประคองกาย   อันตรายมิให้ใกล้ได้อาวรณ์ 
แม้จะมีพรานไพรใจฉกาจ    คอยพิฆาตฆ่าด้วยธนูศร 
ใช้ปีกหลบหางหลีกปลีกทางจร   ไม่ม้วยมรณ์ร่อนลงระหว่างทาง 
ฉันใดคนควรมีคติวิเศษ    ควรรู้เลศหลบหลีกเหมือนปีกหาง 
เอาปัญญาเป็นปีกคอยกั้นกลาง   สติเป็นหางอีกด้วยช่วยเชิดชู 
อันเชิงนี้มิใช่จะให้พร้อม    แต่จะยอมจนปัญญาน่าอดสู 
ถึงเสียหลักก็ต้องหลบให้น่าดู   ทั้งต้องรู้เชิงหลีกปลีกตนดี 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ กาญจนกานนท์ : รวมบทกวีวรรคทองร่วมสมัย 2553 
 

 



-๑๐- 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑๑ - 1๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1๑. จากบทความนี้ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
      ก. ถุงพลาสติกท าให้เกิดขยะ 
      ข. ถุงพลาสติกก าลังมีปริมาณเพ่ิมข้ึน 
      ค. เพ่ือที่จะรณรงค์ในการลดใช้ 
          ถุงพลาสติก 
      ง. ขยะพลาสติกใช้เวลาย่อยสลาย 
         นาน 450 ปี 

  ๑2.  จากบทความนี้การช่วยลดขยะได้ดีที่สุด                  
       ควรท าอย่างไร 
       ก. ทิ้งขยะให้ถูกวิธี                                     
       ข. ลดการทิ้งขยะเปียก                               
       ค. ลดการใช้ถุงพลาสติก 
       ง. รณรงค์การทิ้งขยะให้ถูกที่  

 
 

13. ใจความส าคัญของข้อความนี้คืออะไร 
       ก. พลาสติกเป็นปัญหาส าคัญของโลก         
       ข. ภาวะโลกร้อนเกิดจากการใช้ถุงพลาสติก 
       ค. ขยะพลาสติกก าลังเพ่ิมมากข้ึนในกรุงเทพมหานคร 
       ง. การทิ้งขยะพลาสติกที่มากท าให้ใช้เวลาย่อยสลายนาน 
           
อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  ๑๔ - ๑๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑๔. ใจความส าคัญของข้อความนี้คืออะไร 
      ก. ลักษณะของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
      ข. การป้องกันการฉวยโอกาสขึ้นราคาสินค้า 
      ค. ข้อควรรู้ของผู้ประกอบอาชีพจ าหน่ายเสื้อผ้า 
      ง. การร้องเรียนของผู้บริโภคเมื่อพบว่าสินค้าที่ซื้อมีราคาแพง 

อย่างที่เราทราบกันดีว่าถุงพลาสติกนั้นท าให้เกิดขยะขึ้นบนโลกของเรามากมาย ทั้งยังใช้เวลาย่อยสลาย
นานถงึ 450 ปีอีกด้วย ปัจจุบันเฉพาะในกรุงเทพมหานคร มีขยะที่เป็นถุงพลาสติกถึง 1,800 ตันต่อวันเลยทีเดียว 
โอ้โห ! อะไรจะมากมายขนาดนั้น ไม่ต้องบอกก็รู้เลยว่าถุงพลาสติกนั้น ก าลังมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอย่างมากมาย 
บนโลกของเรา  เพราะฉะนั้นจึงมีคนท่ีมองเห็นถึงปัญหานี้ และได้ผลิตถุงผ้าออกมาให้พวกเราได้ใช้กัน เพื่อที่จะ
รณรงค์ในการลดใช้ถุงพลาสติกและก็จะช่วยบรรเทาภาวะโลกร้อนลงได้  

                                  สืบค้นจาก www.greentheearth.info/ เมื่อวันท่ี 26 เมษายน  2560 
 

 
 

ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) ตรวจสอบการจ าหน่ายสินค้าประเภทเสื้อผ้า  
เครื่องแต่งกาย ป้องกันผู้ขายฉวยโอกาสขึ้นราคาสินค้า พบว่า บางร้านยังติดป้ายราคาไม่ชัด ย้ าหากผู้บริโภค      
เจอสินค้าแพงเกินไป สามารถร้องเรียนได้ที่ สายด่วน 1166 ของ สคบ.  ตามกฎหมายของกรมการค้าภายใน 
เรื่องของการแสดงราคา ต้องมีรายละเอียดระบุให้ชัดเจนว่า เป็นเสื้อผ้าขนาดใด เล็ก กลาง ใหญ่ มีชื่อประเภท
ชนิดของสินค้า มีชื่อสถานที่ตั้งของผู้ผลิตหรือของผู้น าเข้า และต้องมีการแสดงวิธีใช้ เพ่ือให้ผู้บริโภคเข้าใจว่า    
สินค้านั้นใช้เพื่อสิ่งใด หากไม่ระบุจะมีโทษส าหรับผู้ขาย  

                                                       ดัดแปลงจาก www.thairath.co.th เมื่อวันท่ี 26 เมษายน 2560 
 

http://www.greentheearth.info/
http://www.thairath.co.th/


-๑๑- 

 

๑๕. จากข้อความนี้ ผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไร  
      ก. การให้ผู้บริโภคร้องเรียน  
      ข. การให้ความรู้แก่ผู้บริโภค 
      ค. การชี้แจงแก่ผู้ผลิตและผู้น าเข้า 
        ง. การติดต่อกับคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
 
๑๖. การกระท าตามข้อใดที่ไม่สอดคล้องกับแนวคิดในข้อความข้างต้น 
      ก. การติดป้ายราคาเสื้อผ้าที่ขายในร้าน 
      ข. การระบุรายละเอียดของชนิดของสินค้าที่ขาย 
      ค. การขายเสื้อนักเรียนลดราคาโดยไม่ติดป้ายราคา 
      ง. การแจ้งความต่อ สคบ. เมื่อพบร้านค้าท่ีขายของแพงเกินราคา 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 17 - 20 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. ใจความส าคัญของข้อความนี้คืออะไร 
ก. ประโยชน์ของพืชผักสมุนไพร 
ข. สมุนไพรกับกลุ่มอาการของโรค 
ค. วิธีการใช้พืชผักในการรักษาโรค 
ง. สรรพคุณการรักษากับกลุ่มอาการ 
   เจ็บป่วย 

  18. เพราะเหตุใดกล้วยน้ าว้าและฝรั่งจึงจัดอยู่ใน 
      กลุ่มสมุนไพรกลุ่มเดียวกัน 

  ก. เพราะสามารถหาได้ง่าย  
  ข. เพราะใช้กับโรคที่ไม่รุนแรง 
  ค. เพราะใช้รักษาอาการเดียวกัน 
  ง. เพราะเป็นสมุนไพรประเภทผลไม ้

 

พืชผักต่าง ๆ ที่เรารับประทานเป็นอาหารอยู่ทุกวัน หรือปลูกเป็นไม้ประดับบ้านนั้น ส่วนใหญ่ 
คนจะรู้จักกันดีว่าล้วนเป็นพืชสมุนไพร แต่ละชนิดมีสรรพคุณต่าง ๆ หากได้รู้จักไว้ก็สามารถน ามาใช้ประโยชน์          
ในคราวจ าเป็นได้กับอาการของโรคท่ีไม่รุนแรงนัก ซ่ึงเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายได้ด้วย อาจจัดชนิดพืช
สมุนไพรตามสรรพคุณการรักษากับกลุ่มอาการเจ็บป่วย คือ 

1. สมุนไพรที่ใช้กับกลุ่มอาการระบบทางเดินอาหาร แก้อาการท้องอืด แน่นเฟ้อ จุกเสียด  
ตัวอย่างได้แก่ กระชายใช้เหง้าแห้งต้มน้ าดื่ม กะเพราใช้ใบสดหรือแห้งชงดื่ม ขิงและข่าใช้เหง้าสดทุบให้แตก
ต้มน้ าดื่ม  

2. สมุนไพรที่ใช้กับกลุ่มอาการท้องเดิน ตัวอย่างได้แก่ กล้วยน้ าว้าใช้ผลดิบหรือห่ามรับประทาน 
ฝรั่งใช้ผลอ่อนต้มน้ าดื่ม 

3. สมุนไพรที่ใช้เป็นยาระบาย และขับพยาธิ ตัวอย่างได้แก่ แมงลักใช้เมล็ดแช่น้ าให้พองตัวเต็มที่ 
รับประทาน มะเฟืองใช้ผลรับประทานเพ่ือขับพยาธิ 

  4. สมุนไพรที่ใช้รักษากลุ่มอาการระบบทางเดินหายใจ เช่น อาการเจ็บคอ ไอ ขับเสมหะ  
ตัวอย่างได้แก่ ฟ้าทะลายโจรใช้ใบแห้งบดท าเป็นยาเม็ด มะนาวใช้ผลสดคั้นน้ าดื่ม 

สมุนไพรบางชนิดมีสรรพคุณได้หลายอย่าง โดยอาจมีวิธีใช้ต่างกัน เช่น ขิง นอกจากใช้รักษาอาการ
ท้องอืดแน่นด้วยการต้ม ยังใช้รักษาอาการทางระบบหายใจ ระงับอาการไอ ขับเสมหะ ฟ้าทะลายโจรใช้รักษา
อาการไข้ได้ด้วย  

ดัดแปลงจาก www. Saranukromthai.or.th เมื่อวันท่ี 26 เมษายน 2560 
      

 



-๑๒- 

 

19. ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง 
 ก. กล้วยน้ าว้ารักษาอาการท้องเดินได้ดี  
 ข. มะเฟืองใช้ผลรับประทานเพ่ือขับพยาธิ     
 ค. ส่วนใหญ่คนจะรู้จักกันดีว่า ล้วนเป็นพืชสมุนไพร 
 ง. การรักษาด้วยพืชสมุนไพรช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย 

 
 

20. หากนักเรียนมีอาการหวัด นักเรียนควรเลือกใช้พืชสมุนไพรตามข้อใด 
  ก. ขิง  ข่า 
  ข. ฝรั่ง  มะนาว 
  ค. ฝรั่ง  ฟ้าทลายโจร 

      ง. มะนาว  ฟ้าทลายโจร 
 
 

เฉลยค าตอบ 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
๑. ก. อายุของผู้ใช้ยา ๑๑. ข. ถุงพลาสติกก าลังมปีริมาณเพิม่ขึ้น 
๒. ค. ควรอ่านค าเตือนในฉลากก่อนใช้ยา ๑๒. ค. ลดการใช้ถุงพลาสติก   
๓. ข. เอกลักษณ์ของจังหวัด ๑๓. ข. ภาวะโลกร้อนเกิดจากการใช้ถุงพลาสติก 
๔. ง. การมีวัสดุที่น ามาปรุงอาหาร ๑๔. ข. การป้องกันการฉวยโอกาสขึ้นราคาสินค้า 
๕. ก. แนะน าให้พึ่งตนเอง ๑๕. ข. การให้ความรู้แกผู่้บรโิภค 
๖. ค. การสร้างขวัญก าลังใจในการท างาน ๑๖. ค. การขายเสื้อนักเรยีนลดราคาโดยไม่ตดิป้ายราคา 
๗. ข. เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า ๑๗. ก. ประโยชน์ของพืชผักสมุนไพร 
๘. ง. ควรมีความคิดในการด าเนินชีวิต 

   รวมทั้งมีการควบคุมสติเมื่อมีภัย 
๑๘. ค. เพราะใช้รักษาอาการเดียวกัน 

๙. ข. ถึงเสียหลักกต็้องหลบให้น่าด ู ๑๙. ข. มะเฟืองใช้ผลรับประทานเพื่อขบัพยาธ ิ    
๑๐. ค. อันนกกาอาศัยซึ่งปีกหาง  

    ไปสู่ทางท่ีประสงค์ตรงดังหมาย 
๒๐. ง. มะนาว  ฟ้าทลายโจร 

 
๒) วิธีการประเมิน 

         ตอบถูกต้อง ให้ข้อละ ๑ คะแนน  ตอบผิด ไม่ได้คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)



-๑๓- 

 

      ๓) แบบบันทกึคะแนน                                     
แบบบันทึกคะแนน 

ฉบับท่ี ๒ การอ่านรู้เรื่อง   

โรงเรียน …………………........................................................…………………… ชั้น …………………………… 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวมคะแนน* 

(คะแนนเต็ม  
20 คะแนน) ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ 

๑.                       
๒.                       
๓.                       
๔.                       
๕.                       
๖.                       
๗.                       
๘.                       
๙.                       

๑๐.                       
คะแนนรวม**                      

หมายเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนในการอ่านรู้เรื่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อให้รู้ข้อบกพร่องส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการอ่านของนักเรียน 
๒. วิธีการบันทึก ถ้าตอบถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าตอบผิดให้ใส่เครื่องหมาย  (เครื่องหมาย  เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย  เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้รวมคะแนน* และคะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัย ปรับปรุง หรือแก้ไขการอ่านของนักเรียน และการจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลและภาพรวม 

 



 

-๑๔- 

 

๔. การแปลผลการประเมิน 
   การประเมินผล ให้รวมคะแนนจากการวัดแต่ละฉบับ ดังนี้ 
  ฉบับที่ ๑  การอ่านออกเสียง (คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 
      ฉบับที่ ๒  การอ่านรู้เรื่อง (คะแนนเต็ม 2๐ คะแนน) 
    บันทึกผลของคะแนนจากการวัดเป็นรายบุคคล  ดังตัวอย่าง 

 

ตัวอย่างแบบสรุปผล 
การวัดและประเมินผล “ความสามารถในการอ่าน” 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ภาคเรียนที่ 2 : พฤศจิกายน 2560) 

โรงเรียน …………………........................................................…………………… ชั้น …………………………… 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ฉบับท่ี ๑ 

การอ่านออกเสียง* 
(คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

การแปลผล** 
ฉบับท่ี ๒ 

การอ่านรู้เรื่อง* 
(คะแนนเต็ม 2๐ คะแนน) 

การแปลผล** 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      
๕.      
๖.      
๗.      
๘.      
๙.      

๑๐.      
รวม     

หมายเหต ุ  
*    ใส่คะแนนทีน่ักเรยีนได้ในแต่ละฉบับ 
**   แปลผลโดยเทียบกับเกณฑ ์

 

จากนั้นให้น าคะแนนมาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 

เกณฑ์ของระดับคะแนน 
ช่วงคะแนน 

การแปลผล ฉบับท่ี ๑ การอ่านออกเสียง 
(คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

ฉบับท่ี ๒ การอ่านรู้เรื่อง 
(คะแนนเต็ม 2๐ คะแนน) 

ร้อยละ ๗๕ - ๑๐๐ ๑๕ - ๒๐ ๑๕ - ๒๐ ดีมาก 
ร้อยละ ๕๐ - ๗๔ ๑๐ - ๑๔ ๑๐ - ๑๔ ด ี
ร้อยละ ๒๕ - ๔๙ ๕ - ๙ ๕ - ๙ พอใช้ 
ร้อยละ ๐ - ๒๔ ๐ - ๔ ๐ - ๔ ปรับปรุง 

 


