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ฉบับที่ 1  การอ่าน    

ค าช้ีแจง  (ครูอ่านค าชีแ้จงให้นักเรียนฟัง) 
ให้นักเรียนตอบค าถาม โดยเขยีนเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. ค. หรอื ง.                

หน้าค าตอบที่ถูกต้อง ใช้เวลา 6๐ นาที  

1. คุณครูสอนให้เด็ก ๆ น าของเหลือใช้มา ................. เป็นของเล่น 
 ก. สร้าง      ข. ต่อเติม   
 ค. ตกแต่ง     ง. ประดิษฐ์ 

 

๒. ประโยคในข้อใดไม่มีค าพ้องเสียง 
 ก. แม่ปลูกต้นจันทนเ์มื่อวันจันทร์    
 ข. พ่อก าลังซ่อมแซมช้อนส้อมที่หัก 
 ค. พี่ไปงานสังสรรค์ที่หมู่บ้านจัดสรร    
 ง. น้องนั่งอา่นออกเสียงรูปสระอยู่ข้างสระน้ า 

 

๓. ข้อใดเรียงล าดับตามพจนานุกรมได้ถูกต้อง 
 ก. สงบสุข  สนทนา  สวดมนต์  สังเกต    
 ข. กฎหมาย  กิจวัตร  กตัญญู  กระดาษ 
 ค. ปกต ิ ปรับปรุง  ปลอดภัย  ปนเป้ือน    
 ง. พิถีพิถัน  พนมมือ  พลเรือน  พวกพ้อง 

 

๔. ข้อความใดเป็นวลี 
 ก. กระเป๋าใบใหญ่เป็นของฉัน  ข. คุณพ่อรดน้ าต้นไม้อยู่หลังบ้าน 
 ค. ผักบุ้งและผักกาดขาวในตะกร้า  ง. น้องและเพื่อนก าลงัเล่นหุ่นยนต์ 

 

๕. ข้อความใดเรียงประโยคไม่ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา 
 ก. หนังสือนิทานขายดี   ข. ร้านนี้อร่อยมากอาหาร 
 ค. ปลาการ์ตูนมีสีสันสวยงาม  ง. นักเรียนเข้าแถวเป็นระเบียบ 
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๖. ควรเติมส านวนใดลงในช่องว่าง  
    “คนที่พูดจาอ่อนหวานแต่ไม่จริงใจ เรียกว่า ....................”  

ก. ปากหอยปากปู    ข. ปากเปียกปากแฉะ 
ค. ปากหวานก้นเปรี้ยว   ง. ปากไม่สิ้นกลิ่นน้ านม 

 
๗. ข้อความใดไมเ่หมาะสมตามหลักการใช้ภาษาเขียน  

 ก. ผมต้องการซื้อหนังสือนิทาน  ข. ฉันดื่มน้ าผลไม้ก่อนไปโรงเรียน 
 ค. เขาพาสุนัขไปพบหมอตอนเย็น  ง. เธอนัดพบเพื่อนหน้าโรงภาพยนตร์ 

 
๘. ควรเติมค าใดให้ได้ใจความสมบูรณ์และสละสลวย  
    “วางแผนชีวิต .............. รู้ใช้   สร้าง ............. การออม” 

 ก. รู้คดิ  วินัย     ข. รู้กิน  เดก็ไทย 
 ค. ประหยัด  ชีวิต    ง. อดออม  อนาคต 

 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ ๙ - 1๐ 
 
 
 
 
๙. ค าที่ขีดเส้นใต้ในข้อใดเป็นค าที่ท าหน้าที่ในประโยคเหมือนกับค าว่า “ผู้ประสบภัย” 

 ก. ฉันท าการบ้านวิชาภาษาไทย  ข. คุณแม่เดินชมสวนอย่างสนใจ 
 ค. เด็กผู้ชายคนนี้ชอบดื่มนมสด  ง. พี่ซื้อขนมปังอบกรอบมาจากตลาด 

 
1๐. จากข้อความ ค าหมายเลขใดเป็นค ากริยา 

 ก. หมายเลข 1  และ 2   ข. หมายเลข 1  และ 3 
 ค. หมายเลข 3  และ 4   ง. หมายเลข 2  และ 4 

 
 
 

      1                 2      3          4 
ป้าพรบริจาคเงินจ านวนมาก ช่วยเหลือ ผู้ประสบภัยน้ าท่วมจากพายุฤดูร้อน 
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เห่เอยวันเพ็ง  พระจันทร์ก็เปล่งปลั่งลอย 
เหลืองชแล่มแช่มช้อย  เคลื่อนคล้อยลอยลม 

แจ่มแจ้งแสงส่อง  สว่างห้องพระบรรทม 
น้ าค้างลงพร่างพรม  ช าเลืองชมจันทรา 

    เห่กล่อมพระบรรทม  
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานภุาพ  

 

 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑๑ - 13 

    
 
 

๑1. ค าประพันธ์นี้เสนอแนวคิดใด 
 ก. ให้ต่อสู้กับศัตรูอยา่งเต็มที่    
 ข. ให้รักใคร่ปรองดองช่วยเหลือกัน 
 ค. ให้ทุกคนมีความรักความเมตตาต่อกัน   
 ง. ให้รักใคร่สามัคคีเมื่อมีศัตรูก็ร่วมกันต่อสู้  

 
๑๒. วรรคใดมีค าแสดงให้เห็นว่ากวีเป็นผู้มีความคิดรอบคอบ 

 ก. ฉะนั้นไซร้ขอไทยจงร่วมรัก    ข. จงร่วมสมัครสโมสร 
 ค. เอาไวเ้ผื่อมีไพรีรอญ       ง. จะได้สู้ดัสกรด้วยเต็มแรง 

 
13. ตามค าประพันธ์นี้ ข้อใดไม่ใช่สัมผัสบังคับ 

 ก. มี - รี     ข. สร - รอญ 
 ค. รอญ - กร     ง. รัก - สมัคร 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 1๔ - 1๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฉะนั้นไซร้ขอไทยจงร่วมรัก จงร่วมสมัครสโมสร 
เอาไว้เผื่อมีไพรีรอญ   จะได้สู้ดัสกรด้วยเต็มแรง 

พระร่วง พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หัว 
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บทสนทนาระหว่างลุงกับจุฬา 
                   “ลุงจ๋าฉันเป็นนกเหยี่ยวได้บ้างไหม 

จะได้บินไปในท้องฟ้า 
นกเหยี่ยวมองดูน่าเกรงขาม” 
จุฬาน้อยพึงพอใจ 
“ไม่ได้เราเป็นเพียงว่าวติดกับเชือก 
แม้คล้ายนกแต่ไม่เหมือน 
โครงไม้ไผ่ กระดาษ เชือกป่าน คือตัวเรา” 

 ว่าวจะเป็นนก  ส.พุ่มสุวรรณ 2532  
                                                    

 

 

 

14. บทประพันธ์ข้างต้นไม่ปรากฏลักษณะใด 
 ก. การใช้ค าซ้ า    ข. การเล่นเสียงสระ 
 ค. การเล่นเสียงอักษร   ง. การแสดงภาพพจน์ 
 

15. ค าประพันธ์นี้สรุปได้ว่าอย่างไร 
    ก. พระจันทร์ส่องแสงคู่กับดวงดาว  
    ข. ค่ าคืนที่เย็นสบายชวนให้ง่วงนอน 
    ค. พระจันทร์เต็มดวงส่องให้เห็นบรรยากาศงดงาม  
    ง. พระจันทร์ส่องแสงสว่างเข้ามาในห้องที่ท างานของกวี 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  1๖ - 1๗  
 
   

 
 
 
 

 
 
 
 
16. จากบทสนทนานี้ให้ข้อคิดเรื่องใด 

 ก. การยับยั้งชั่งใจ    ข. การประมาณตน 
 ค. ความไม่ประมาท    ง. ความเพียรพยายาม 
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17. ถ้าจุฬาไม่เชื่อลุง พยายามท าตามที่พูดให้ได้ ผลสุดท้ายจะเป็นไปตามข้อใด 
     ได้มากที่สุด 

 ก. ตกลงสู่พื้นดิน    ข. บินแข่งกับเหยี่ยวได้ 
 ค. ลอยเคว้งคว้างบนท้องฟ้า  ง. น่าเกรงขามเหมือนเหยี่ยว 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 1๘ - 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. สาระส าคัญของบทประพันธ์นี้ตรงกับส านวนใด 

   ก. น้ าขุ่นไว้ใน น้ าใสไว้นอก   ข. ปากปราศรัย น้ าใจเชือดคอ 
   ค. คบคนให้ดูหน้า ซื้อผ้าให้ดูเนื้อ   ง. ข้างนอกขรุขระ ข้างในต๊ะติ๊งโหน่ง 
 

19. ข้อใดสอดคล้องกับค าว่า “ไหว้ยายไหว้รัก”  
   ก. รู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง    
   ข. แสดงมารยาททีด่ีต่อครูบาอาจารย์ 
   ค. เคารพบุคคลที่ควรเคารพด้วยความจริงใจ   
   ง. มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ในชุมชนที่อาศัยอยู่ 
 

20. บทประพันธ์ข้างต้นแสดงให้เห็นคุณลักษณะใดเด่นชัดที่สุด 
  ก. สามัคคี      ข. มีน้ าใจ 
  ค. เชื่อฟังผู้ใหญ่     ง. ยิ้มสดใสรักใคร่กลมเกลียว 

เด็กหญิงนวยนาด  มาท้ายตลาดกระจาดแบ 
ข้าวโพดคุณยาย   จัดกองไว้ขายถูกดีแท ้
“หมดกองห้าบาท    นี่กระจาดทับทิมแก่ 
ยายแถมให้หนู   แล้วนี่ก็ชมพู่ไปฝากแม่” 
ยิ้มเปื้อนน้ าหมาก   น้ าใจไหลหลากยายแก่แก่ 
เสื้อผ้าเทาเทา   งอบสานเก่าร่มเงาแผ่ 
ไหว้ยายไหว้รัก   หิ้วผลไม้ผักจากตลาดจอแจ 

เสียงปลุกยามค่ าคืน ศิวกานท์ ปทุมสูติ  2541 
 

      

 

 

 

 

 

ที่มา: 
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อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 21 - 22 
 
 
 
 
 
 
21. ประเด็นส าคัญของบทอ่านนี้คือข้อใด 

ก. การปลูกถั่วเขียวและการเก็บเกี่ยว   
ข. การบ ารุงรักษาดินและการเก็บเกี่ยว 
ค. การป้องกันศัตรูพชืและการปลอดสารเคมี  
ง. ภูมิปัญญาการท านาและการพึ่งพาธรรมชาติ 

 
22. ตามบทอ่าน “ปุ๋ยพืชสด” คือข้อใด 

ก. ดิน      ข. ข้าว 
ค. สารเคมี     ง. ถั่วเขียว 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 23 - 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาการท านาของชาวนาในอดีตจะพึ่งพาธรรมชาติ การบ ารุงดิน
ก่อนท านาใช้เมล็ดถั่วเขียว 5 กิโลกรัม หว่านลงไปในนาหลังการเก็บเกี่ยว  
เมื่อโตเต็มที่ก็ไถกลบจะได้ปุ๋ยพืชสดถึง 2 ตัน ส่วนวิธีการก าจัดศัตรูข้าว 
จะใช้วงจรธรรมชาติจัดการท าให้ได้ผลผลติที่มีคุณภาพปลอดสารเคมี 

ดัดแปลงจาก www.thaihealth.or.th เมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 

กลิ่นตัวเกิดจากแบคทีเรียที่อยู่บนผิวหนัง ซึ่งแบคทีเรียเหล่านี้จะเจริญได้ดี
ในภาวะที่มีเหงื่อออกมากโดยเฉพาะซอกรักแร้ การมีกลิ่นตัวจะท าให้เกิด 
ความร าคาญต่อบุคคลรอบข้าง วิธีการป้องกันไม่ให้เกิดกลิ่นตัว คือ อาบน้ า 
วันละ 2 ครั้ง เลี่ยงอาหารและผลไม้บางชนิดที่มีกลิ่นฉุน ควรสวมใส่เสื้อผ้าบางเบา 
เพื่อให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก รับประทานอาหารโดยเฉพาะผักและผลไม้ 
ที่มีวิตามินซีและอี 

ดัดแปลงจาก www.thaihealth.or.th เมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 
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23. จากบทอ่าน ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
ก. กลิ่นตัวเกิดจากแบคทีเรียที่อยู่บนผิวหนัง   
ข. แบคทีเรียเจริญเติบโตได้ดีในภาวะที่มีเหงื่อออกมาก 
ค. ควรสวมใส่เสื้อผ้าบางเบา เพื่อให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
ง. ป้องกันการเกิดกลิ่นตัวโดยการหลีกเลี่ยงอาหารที่มีกลิ่นฉุน 

 
24. พฤติกรรมในข้อใดที่ส่งผลให้เกิดกลิ่นตวั 

ก. สวมเสื้อยืดบางในฤดูร้อน  ข. สวมเสื้อผ้าที่ไม่ได้ซักหลาย ๆ วัน 
ค. อาบน้ าทุกครั้งหลังออกก าลังกาย ง. ดื่มน้ าส้มคั้นทุกวันก่อนไปโรงเรียน 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 2๕ - 26 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25. จากบทอ่านนี้ ให้ความรู้เกี่ยวกับทุเรียนในเรื่องใด 

ก. การควบคุมน้ าหนักและปริมาณ    
ข. การเลือกซื้อและการปอกทุเรียน 
ค. ปริมาณและผลที่เกิดจากการรับประทาน  
ง. ผลที่เกิดจากการรบัประทานและการควบคุมน้ าหนัก 

 
 

รองอธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า ทุเรียนจัดอยู่ในอาหารกลุ่มผลไม้ที่ให้
วิตามินแร่ธาตุที่ดี และเป็นแหล่งของคาร์โบไฮเดรต แต่ก็เป็นผลไม้ที่กินแล้วร้อน
ภายในร่างกาย ควรกนิไม่เกิน ๒ เมล็ดต่อวัน และไม่กินถี่ทุกวันเพราะอาจส่งผล
ให้น้ าหนักเกิน ร้อนใน เจ็บคอ ส าหรับกลุ่มผู้ป่วยเป็นโรคไต เบาหวาน  
ความดันโลหิตสูง และหลอดเลือดหัวใจตีบตัน ควรกินทุเรียนไม่เกิน ๑ เมล็ดเล็กต่อวัน 
นอกจากนี้ ทุเรียนยังเป็นผลไม้ที่มีโพแทสเซียมสูง ผู้ป่วยโรคไตไม่สามารถ 
ขับโพแทสเซียมส่วนเกินได้เท่าคนปกติ จึงควรเลี่ยงเพราะจะส่งผลให้เกิด 
ภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ และยังต้องระมัดระวังในการกินทุเรียนแปรรูป 

สืบค้นจาก www.anamai.moph.go.th/ewt_news.php?nid=11841&filename=index  
เมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 



-๙- 

 

26. กรณีใดที่ต้องหลีกเลี่ยงการรับประทานทุเรียนแม้ในปริมาณเล็กน้อย 
ก. ผู้ที่มีน้ าหนักเกิน      
ข. ผู้ที่มีความดันโลหิตสูง 
ค. คนที่แพ้อากาศและมีอาการร้อนใน   
ง. ผู้ที่สภาพร่างกายไม่สามารถรับโพแทสเซียมเพิ่มได้ 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 27 - 29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27. “ปั่นจักรยานอย่างน้อยวันละ ๓๐ นาที เป็นเวลา ๕ วันต่อสัปดาห์”  
       เกี่ยวข้องกับเรื่องใด 

ก. การใส่ใจดูแลสุขภาพ   ข. การกระท าสิ่งที่น่าสนใจ 
ค. การมีทักษะในการปั่นจักรยาน  ง. การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์    

 

28. จากบทอ่านนี้ ข้อใดไม่ใช่สาระส าคัญของข้อความ   
ก. การเจ็บป่วยน้อยลง   ข. การท่องเที่ยวสถานที่ต่าง ๆ 
ค. การลดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ง. การใช้เวลาว่างกับคนในครอบครัว                                  

 

29. จากบทอ่านนี้ ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง  
ก. ช่วยให้ระบบภูมิต้านทานแข็งแรงขึ้น  
ข. การปั่นจักรยานเป็นการออกก าลังกาย 
ค. เชื้อโรคต่าง ๆ มีผลกับร่างกายน้อยลง 
ง. มีโอกาสป่วยน้อยกว่าคนที่ไม่ออกก าลังกาย ๑ เท่า 

การปั่นจักรยานเป็นการออกก าลังกาย ช่วยให้ระบบภูมิต้านทานแข็งแรงขึ้น 
ท าให้เชื้อโรคต่าง ๆ มีผลกับร่างกายน้อยลง นอกจากนี้คนที่ปั่นจักรยานอย่างน้อย
วันละ ๓๐ นาที เป็นเวลา ๕ วันต่อสัปดาห์ จะมีโอกาสป่วยน้อยกว่าคนที่ 
ไม่ออกก าลังกายเลย ๑ เท่าตัว นอกจากด้านสุขภาพแล้วการปั่นจักรยานไปใน
สวนสาธารณะถือได้ว่าเป็นการทอ่งเทีย่วชื่นชมธรรมชาติสองข้างทางระหว่างที่ปั่น 
รวมถึงเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพื่อน และคนในครอบครัวอีกด้วย 
เป็นการได้รับทั้งความสนุกและร่างกายที่แข็งแรง ขนาดนี้แล้วจะรอช้าอยู่ท าไม 
สะกิดคนรอบข้างให้ออกไปป่ันจักรยานกันเถอะ 
 



-๑๐- 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 30 - 32 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30. ถ้าเป็นโรคเบาหวานสามารถดื่มน้ ามัลเบอร์รี่ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

ก. ได้ เพราะถ้าดื่มตามปริมาณที่ก าหนด                                       
ข. ได้ เพราะมีสารที่ช่วยบ ารุงเลือดและตับ 
ค. ไม่ได้ เพราะมีวิตามินเอที่ท าให้เส้นเลือดแตก 
ง. ไม่ได ้เพราะไม่มีสารอาหารที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันโรคนี้ 

 
31. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 

 ก. น้ ามัลเบอร์รี่มีกรดโฟลิค    ข. วิตามินซีสูงที่ช่วยป้องกันหวัด 
 ค. กรดโฟลิคป้องกันโรคโลหิตจาง   ง. น้ ามัลเบอร์รี่มีสารต้านอนุมูลอิสระ 



-๑๑- 

 

32. จากโฆษณานี้ หากนักเรียนจะตัดสินใจซื้อน้ ามัลเบอร์รี่ ข้อใดส าคัญที่สุด 
ในการพิจารณาเลือกซื้อของนักเรียน 
ก. มีหน่วยงานรับรอง ชื่อเสียงของผู้ขาย ราคาถูก 
ข. ราคาถูก มีสรรพคุณหลากหลาย ความน่าเชื่อถือ 
ค. วัตถุดิบที่ผลิต ความน่าเชื่อถือ  มีหน่วยงานรับรอง 
ง.  มีสรรพคุณหลากหลาย ชื่อเสียงของผู้ขาย วัตถุดิบที่ผลิต 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 33 - 36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๑๒- 

 

33. เนื้อความที่ปรากฏในบทอ่านนี้ตรงกับข้อใด 
ก. ข้อดีของเครื่องดื่ม       
ข. วิธีการดื่มเครื่องดื่มที่ท ามาจากพืช 
ค. สารอาหารและข้อดีของเครื่องดื่มที่ท าให้ร่างกายอบอุ่น  
ง. ประโยชน์ของการดื่มน้ าสมุนไพรและวิธีการดื่มให้ได้คุณค่ามากที่สุด 

 
34. บทอ่านนี้ไม่ได้กล่าวถึงเรื่องใด 

ก. ความอร่อย    ข. ความสวยงาม 
ค. ความมีประโยชน์    ง. ความรู้เกี่ยวกับเครื่องดื่ม 

 
35. นักเรียนควรเลือกดื่มเครื่องดื่มในข้อใดที่ให้สารโปรตีนสูง 

ก. น้ าขิงร้อน 2 แก้ว   ข. โกโก้ร้อน 2 แก้ว 
ค. น้ าเต้าหู้ร้อน ๑ แก้ว   ง. น้ ามะตูมร้อน ๑ แก้ว 

 
36. จากบทอ่านนี้ ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 

ก. น้ าขิงช่วยขับลม     
ข. โกโก้ร้อนมีไขมันน้อย 
ค. น้ าเต้าหู้มีไขมันอิ่มตัวซึ่งเป็นไขมันดี  
ง. ดื่มแบบร้อน เติมน้ าตาลเล็กน้อยเพื่อเพิม่รสชาติก็ได้ 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 37 - 40 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลาปกัเป้าเป็นสัตว์มีพิษที่มีคนนิยมน ามาบริโภคมากในแถบประเทศ
ญี่ปุ่นและเกาหลี โดยเนื้อปลาปักเป้านั้นจริง ๆ แล้วไม่ได้มีพิษ แต่ส่วนที่มีพิษ 
คือ ผิวหนังและเครื่องใน โดยเฉพาะตับของปลาปักเป้านั่นเอง ซึ่งพิษเหล่านี้
มักจะซึมเข้าไปในเนื้อตอนแล่ ถ้าหากได้รับพิษของปลาปักเป้าเข้าไป  
อาจเสียชีวิตในทันที พ่อครัวที่แล่ปลาปักเป้าจึงต้องได้รับการฝึกฝนจนช านาญ
อย่างน้อย 3 ปี และมีใบอนุญาต โดยเมนูที่นิยมน ามาบริโภค เช่น ซาซิมิ  
คาราอาเกะ และหม้อไฟปลาปักเป้าที่มีราคาสูงประมาณชุดละ 5,000 เยน 

ปรับจาก สารคดสีัตว์โลก 2555 
 



-๑๓- 

 

37. ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความข้างต้น 
 ก. ปลาปักเป้าเป็นสัตว์ที่มีพิษอยู่ในผิวหนังและเครื่องใน 
 ข. ปลาปักเป้าเป็นสัตว์มีพิษแต่น ามาประกอบอาหารได้โดยพ่อครัวมีใบอนุญาต 
 ค. ปลาปักเป้าเป็นสัตว์มีพิษที่น าไปประกอบอาหารที่มีราคาแพงได้หลายรายการ 
 ง. ปลาปักเป้าเป็นสัตว์มีพิษที่คนญี่ปุ่นและเกาหลีชอบน ามารับประทานกันโดยทั่วไป 
 

38. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
 ก. ส่วนที่มีพิษของปลาปักเป้าคือผิวหนังและเครื่องใน 
 ข. ถ้าหากได้รับพิษของปลาปักเป้าอาจท าให้เสียชีวิตทันที 
 ค. พ่อครัวที่แร่ปลาปักเป้าต้องได้รับการฝึกฝนอย่างน้อย 3 ปี 
 ง. ปลาปักเป้าเป็นสัตว์มีพิษที่คนญี่ปุ่นและเกาหลีนิยมน ามาบริโภค 
 

39. คนเกาหลีนิยมรับประทานส่วนใดของปลาปักเป้า 
 ก. ตับ      ข. เนื้อ 
 ค. ผิวหนัง     ง. เครื่องใน  
 

40. ถ้าต้องการรับประทานเมนูจากปลาปักเป้า วิธีการใดเหมาะสมที่สุด 
 ก. ซื้ออาหารที่ปรุงดว้ยเนื้อปลาปักเป้าจากตลาดสด 
 ข. ซื้อเนื้อปลาส าเร็จรูปมาให้แม่บ้านที่ช านาญปรุงอาหาร 
 ค. ไปรับประทานจากร้านอาหารที่พ่อครัวได้รับใบอนุญาต 
 ง. ซื้อปลาปักเป้าแล้วปรุงอาหารโดยหาข้อมูลวิธีการปรุงจากอินเทอร์เน็ต 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



-๑๔- 

 

ฉบับที่ 2  การเขียน    
      ตอนที่ 1  การเขียนสรุปใจความส าคัญ 
ค าช้ีแจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 

ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่ก าหนดให้ ด้วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัด       
ความยาวไม่เกิน 5 บรรทัด ใช้เวลา 3๐ นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ลอยกระทง 

การลอยกระทง คือ พิธีอย่างหนึ่งที่ท าตรงกับคืนวันเพ็ญเดือน ๑๒ โดยการจุดธูปเทียน
ปักบนสิ่งที่ไม่จมน้ า ประดิษฐ์เป็นรูปต่าง ๆ เช่น กระทง ดอกบัว ฯลฯ แล้วน าไปปลอ่ยลง     
ให้ลอยไปตามล าน้ า ในเมืองไทยมมีาตั้งแต่ครั้งกรุงสุโขทัย เรียกว่า การลอยพระประทีป     
หรือลอยโคม เปน็งานนกัขัตฤกษ์รื่นเริงของประชาชนทั่วไป อันที่จริงลอยกระทงเป็นประเพณี
ขอขมาธรรมชาติมาแตด่ึกด าบรรพ์ เพราะชาวบ้านทั่วไปรู้จากประสบการณ์ว่าถึงเดอืนสิบเอ็ด 
(หรือราวเดือนตลุาคม) น้ าจะขึ้นนองหลาก พอถึงเดือนสิบสอง (หรอืราวเดือนพฤศจิกายน)          
น้ าจะทรงตัวคือไม่ขึ้นไมล่ง ครั้นเดอืนอา้ย (หรือราวเดือนธันวาคม) ต่อเดือนยี่ (หรอืราว    
เดือนมกราคม) น้ าจะลดลง 

กิจกรรม 
1. การลอยกระทงในปัจจุบัน ยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว้ได้ตามสมควร                 

เมื่อถึงวันเพ็ญพระจันทร์เต็มดวงในเดือน 12 ชาวบ้านจะจัดเตรียมท ากระทงจากวสัดุ        
ที่หาง่ายตามธรรมชาติ เช่น หยวกกล้วย และดอกบัว น ามาประดิษฐ์เปน็กระทงสวยงาม     
ปักธูปเทียนและดอกไม ้เครื่องสักการบูชา ก่อนท าการลอยในแม่น้ าก็จะอธิษฐานในสิ่งที่
มุ่งหวังพรอ้มขอขมาต่อพระแม่คงคา ตามคุ้มวดัหรือสถานที่จัดงานหลายแห่งมีการประกวด
กระทง ประกวดนางนพมาศ และมีมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั้นยังมีการจุด
ดอกไม้ไฟ พลุ ตะไล ซึ่งในการเล่นต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ วัสดุที่น ามาใช้ท ากระทง ควรเป็น
ของที่สามารถย่อยสลายได้ง่ายตามธรรมชาต ิ 

2. กิจกรรมอื่น ๆ ในวันลอยกระทง เช่น การประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ 
การละเล่นพื้นเมือง เช่น ร าวงเพลงเรอื เพื่อสืบสานวัฒนธรรมไทย  

3. จัดนิทรรศการเกี่ยวกับพิธีลอยกระทง เพื่อเผยแพร่และอนุรักษ์ประเพณีไทย  
4. จัดรณรงค์ให้มีการใช้วัสดุจากธรรมชาติมาท ากระทง เพือ่ไม่ให้เกิดมลภาวะ 

แก่แม่น้ าล าคลอง 
สืบค้นจาก http://www.culture.go.th/culture_th/ewt_news.php?nid=548&filename=index 

เมื่อวันท่ี 26 เมษายน 2561 
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ชื่อ ............................................................................................ ชั้น ............. เลขที ่............ 

………..………….……………………………………………… 

…………………..………….……………………………………………………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………………….……………………………………….… 

……..………….…………………………………………………………………………………………………….…………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

……..…………..………….………………………………………………………………………………………………………........................ 

…….………………………………………………………………………………………………………………………..……………….............. 
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ฉบับที่ 2 การเขียน    
      ตอนที่ 2  การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
ค าช้ีแจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 

ให้นักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการจากภาพท่ีก าหนดให้ได้ใจความสมบูรณ์ ด้วยตัวบรรจง 
ครึ่งบรรทัด ความยาว ๑๐ บรรทัด และตั้งชื่อเร่ืองให้เหมาะสม ใช้เวลา ๓๐ นาที  
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ชื่อ ............................................................................................ ชั้น ............. เลขที ่............ 

 

…………………..………….……...........…………………………………………..…… 

 

…………………..………….……………………………………………………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………………….……………………………………….… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

……..…………..………….………………………………………………………………………………………………………........................ 
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………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

……..…………..………….………………………………………………………………………………………………………........................ 
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…….………………………………………………………………………………………………………………………..……………….............. 

 

 


